
　　　　　　　健康アプリ「まるけん」インストール・設定方法

iPhoneの場合Androidの場合
Android端末の場合、「Google Fit」アプリと「ヘルスコネクト」アプリのインストールと初期
設定、各アプリの同期が必要です。

設定手順 まるけん
❶「GoogleFit」のインストール
❷「GoogleFit」の初期設定
❸「ヘルスコネクト」のインストール
❹「ヘルスコネクト」の初期設定
❺「GoogleFit」と「ヘルスコネクト」の同期設定
❻「まるけん」のインストール
❼「まるけん」と「ヘルスコネクト」の同期設定

「（アカウント名）で
続行」をタップします。

各種項目を入力し「次へ」を
タップします。

「オンにする」を
タップします。

「許可」を
タップします。

Google Fit
をインストール！

「次へ」を
タップします。

「次へ」を
タップします。 １日の目標を選択する

ヘルスコネクト
をインストール！

健康アプリ「まるけん」を
　　　インストールしてください。

Google Fit

ヘルスコネクトを
「使ってみる」をタップする

「ヘルスコネクト」

Google Fit
の設定終了
アプリを閉じる！

Google Fit
の初期設定

chiicachiica

登録２

❿

令和７年11月4日からインストール設定が可能です



GooglePlayで
「まるけん」を検索してインストール

「すべて許可」を
ONにします。

「許可」を
タップします。

「アプリの使用時のみ」を
タップします。

「利用規約」に
同意にします。

「登録情報」
を入力するして完了

新機能
「ON」をタップする

「許可する」
をタップする

「完了」
をタップする

          まるごと健康！
　あなたの健康づくりを応援する健康アプリ
「まるけん」が登場！
　歩いたり、体調や体重を記録するとポイ
ントが貯まります。

　獲得したポイントは地域通貨として付与
され、町内の加盟店でお買い物が可能で
す！

※まるけんのポイントを移行するには、地
域通貨「chiica」のインストールが必要で
す。別紙参照

※デジタル地域通貨「chiica」に
ポイントを移行するには、運動後
か就寝前に一度アプリを起動す
る必要があります。

Google Fit
を起動する

「始める」を
タップします。

まるけん

健康アプリ
まるけんを
インストール！

Google Fitと
ヘルスコネクトを
同期する

「設定」を
タップします。

毎日運動！
　毎日アプリ起動！

　≪インストール推奨環境≫
iphone　ios13.0以上
Android11以上

chiicaアカウントの電話番
号とパスワードを入力します。

chiica（ﾁｰｶ）
と連携する ホーム画面がでたら完了


