
そろそろ マイナンバーカードを作ってみませんか！

９月末日までにマイナンバーカードを取得申請すると，

なんと 5,000 円 相当のポイントがもらえます！（※１）

さらに，健康保険証や公金受取用の口座を登録すると，

最大で 15,000 円 相当のポイントがもらえます！（※１）

でも… 登録方法って めんどくさい
．．．．．．

んじゃないの…

そんなことはありません！

大崎町では，9月から無料スマホ教室を開催いたします。

特に 9月は，皆様のマイナンバーカード取得をお手伝い

する教室を開催いたします！

マイナンバーカードを取得されていない方は，この機会に，

ぜひ，ご参加ください。

（※１）ポイント取得には，各種キャッシュレスサービスへの登録が必要となります。

受講には，各開催日の3日前までに 事前申し込み が必要です！

予約申込先 大崎町役場 総務課 行政係 ℡099-476-1111（211）

各教室の日程等 詳細は，裏面をご確認ください。

マイナンバーカード取得編

R4.8月分



※ 各教室の定員は，最大８名です。予約優先となりますので，早めにご予約ください。

開催日 開催場所 開催時間 教室の内容 番号

９月８日

（木曜日）

大崎町中央公民館

（2階 第 1会議室）

10時から 11時まで マイナンバーカードの申請方法 ①

11時から 12時まで 健康保険証 及び 公金受取口座の登録 ②

13時から 14時まで マイナンバーカードの申請方法 ③

14時から 15時まで 健康保険証 及び 公金受取口座の登録 ④

9月 15日

（木曜日）

大崎町中央公民館

（2階 第 1会議室）

10時から 11時まで マイナンバーカードの申請方法 ⑤

11時から 12時まで 健康保険証 及び 公金受取口座の登録 ⑥

13時から 14時まで マイナンバーカードの申請方法 ⑦

14時から 15時まで 健康保険証 及び 公金受取口座の登録 ⑧

9月 22日

（木曜日）

大崎町中央公民館

（2階 第 1会議室）

10時から 11時まで マイナンバーカードの申請方法 ⑨

11時から 12時まで 健康保険証 及び 公金受取口座の登録 ⑩

菱田農村環境改善センター

（大会議室）

13 時 30分から 14時 30分まで マイナンバーカードの申請方法 ⑪

14 時 30分から 15時 30分まで 健康保険証 及び 公金受取口座の登録 ⑫

9月 29日

（木曜日）

野方農村環境改善センター

（大会議室）

10時から 11時まで マイナンバーカードの申請方法 ⑬

11時から 12時まで 健康保険証 及び 公金受取口座の登録 ⑭

13時から 14時まで マイナンバーカードの申請方法 ⑮

14時から 15時まで 健康保険証 及び 公金受取口座の登録 ⑯
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【企画調整課からのお知らせ】

夢にチャレンジする若者に補助金を支給します

＜令和４年度 大崎町若者チャレンジ補助金募集＞

チャレンジを確実に遂行する能力を有し，活動実績の報告ができる方で，下記のすべてに該

当する方

（１）令和４年４月１日において 16 歳以上 35 歳以下の者

（２）補助金の申請の日において町内に居住している者

（３）令和４年１月１日において，本町の住民基本台帳に記録されている者で，申請の日にお

いて過去３月以上引き続いて住民基本台帳に記録されている者

（４）チャレンジ終了後１年間，活動実績又はチャレンジを通じて会得したこと等を町のホーム

ページ等を通じて発信を行うとともに報告会を行うことができる者

交付対象者のチャレンジへの行動が地域の将来を担う若者に活力を与えるもので，次の各

号に掲げるもの

（１）活動自体が交付対象者の夢であるもの

（２）交付対象者の将来の夢を叶える準備のために行うもの

（３）令和５年３月 31 日までに完了するもので，円滑かつ確実に実施できるもの

（活動例）将来の夢に繋がるような海外留学やボランティア，スポーツイベントの開催など

募集期間：令和４年９月 15 日（木）まで 補助金額：一人につき 200,000 円を上限

・報償費（専門家等への謝礼金など） ・旅費 ・需用費（消耗品費など）

・役務費（郵送料，保険料（損害保険加入料など）） ・使用料及び賃借料

・負担金（語学研修の受講費用，体験研修の参加費用，留学受入校の授業料など）

以下①～⑤の書類を，企画調整課までご提出ください。

①補助金交付申請書（第１号様式） ②申請者の住民票の写し

③活動計画書（第２号様式） ④収支予算書（第３号様式）

⑤誓約書（第４号様式）

※詳細及び各様式は，企画調整課または町ホームページでご確認ください。

補助対象者

補助対象活動及び活動例

募集期間及び補助金額

補助対象経費

申請方法等

【問合せ先】大崎町役場 企画調整課 企画政策係 ℡ 099-476-1111（内線 224）

裏面もご覧ください

町ホームページ
QR コード↓

班回覧
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令和4年度 大崎町

特定健診及び各種がん検診等のご案内(脱漏)

完全予約制で 待ち時間が少ない「集団健診」の申込み

電話で予約（日本健康倶楽部）
電話予約期間：８月18日（木）～8月31日（水）

電話：099-273-5591 電話受付時間：平日9：00～15：00

※電話申込み初日は、電話が混み合うことがございます。
※既に予約されている方は、電話予約は不要です。

※事前の予約がないと
受診ができません。

裏面をご覧ください

①

受診日

選ぶ

②

予約

する

＜各種がん検診等＞

健 診 会 場 健 診 機 関
２２日（土）
２３日（日）
２４日（月）

健 診 日

10月
保健

センター
日本健康

 倶楽部
く ら ぶ

健診種別 対象者 健診内容 料金

特定健診 大崎町国民健康保険の４０～７４歳の方
身体計測

採血
検尿

心電図
問診

無料
長寿健診 ７５歳以上の方，６５歳以上の後期高齢者医療の方

一般健診 生活保護世帯の方

若年健診 大崎町国民健康保険の３０～３９歳の方

＜特定健診・長寿健診・若年健診＞
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【お問い合わせ先】
大崎町役場保健福祉課 国民健康保険係・健康増進係

TEL 099-476-1111（内線131～136）

裏面をご覧ください

集団健診受診までの流れ 検診も合わせて案内

・集団健診を申込まれた方に、健診１週間前までに受診票や採尿容器・
検便容器が届きます。受診票を記入し当日ご持参ください。

健診は７：３０～１０：３０で、予約申込み後に時間を区切ってご
案内いたします。必ず予約時間を確認してください。

完全予約制にすることで、３密にならない等の感染対策を行いながら実施します。
・がん患者の４～６人に１人が検診等がきっかけで発見されています。生活習慣病

は、自覚症状が現れにくい病気が少なくありません。健診を年に1度受けて、自
分のからだを知ることが、健康維持の第一歩です。

・完全予約制のため、特定健診だけ受ける場合は１時間程で済みます。
（胃がん検診・腹部超音波検診は時間がかかる場合があります）。

③

受診票
が届く

④

受診

する

・特定健診・長寿健診を受診される方は３月に送付しました受診券（緑色・
オレンジ色）を当日ご持参ください。

密になることを防ぐために、健診当日は案内された受付時間の５分ほど前
に会場にお越しください。
特定健診は、社会保険本人は受診できません。
特定健診は、社会保険の扶養家族の方は受診できます。受診券と保険証が
必要になります。

【検診の料金が免除されます】
①生活保護世帯の方 ②市町村民税非課税世帯の方
検診前日までに減免申請されると『肺がん検診（レントゲン）・胃がん検診・大腸がん検
診・子宮頸がん検診・乳がん検診』が無料で受診できます。

裏面をご覧ください
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