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　今，深刻な問題となっている地球温暖化。この温暖化は，人間の活動によって排出される二酸化炭
素を多く含んだ温室効果ガスにより起こり，様々な自然災害や異常気象を引き起こす原因となってい
ることから，環境問題の中で一番懸念されています。
　そこで町では，温暖化のひとつの原因となっている電気の使用について，各家庭での節電の取り組
みを推進するために『省エネ家族・応援プラン』を今年も実施し，町内全域での地球温暖化防止のた
めの身近な取り組みを支援することになりました。
　地球の温暖化防止という世界規模のテーマですが，私たちのできるものから手軽にチャレンジして
みませんか。
　今年も，たくさんの方の参加をお待ちしています。

１.　冷房の温度を１℃高く，暖房の温度を１℃低く設定する。
２.　週２日往復８kmの車の運転をやめる。
３.　１日５分のアイドリングストップを行う。
４.　待機電力を50％削減する。
５.　シャワーを１日１分家族全員が減らす。
６.　風呂の残り湯を洗濯に使いまわす。
７.　ジャーの保温を止める。
８.　家族が同じ部屋で団らんし，暖房と照明の利用を２割減らす。
９.　買い物袋を持ち歩き，省包装の野菜を選ぶ。
10.　テレビ番組を選び，１日１時間テレビ利用を減らす。

（出典：全国地球温暖化防止活動センター「家庭でできる取組み 10 項目」）

【お問い合わせ先】　大崎町役場　まちづくり推進室　TEL　099－ 476－ 1111（内線220）

今年もやります，省エネ家族・応援プラン！

「省エネ家族・応援プラン」は，資源ゴミのリサイクル事業から生まれた益金
をもとに運営されています。
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