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農業振興センターからのお知らせ
農業振興センター　☎ 476-1111（畜産係 165　農政係 162）

古くなった消火器のリサイクル・廃棄について
総務課　消防交通係　☎ 476-1111（213）
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日々の食生活について見直してみましょう【農政係】

平成２３年８月分　子牛セリ市成績表（町内分）【畜産係】

９月の子牛セリ市は、９月２６日（月）から９月２９日（木）までの４日間です。

最高価格（　血　統　） 平均価格 前月比

雌 ６０４，０００円（安福久×平茂勝×但馬福） ３４６，４０４円 ＋１８，６０１円

去勢 ５５３，０００円（隆之国×平茂勝×安平） ４１６，８９２円 －５８７円

全体 ※ 価格はセリ価格（消費税抜き）です。 ３８３，５２４円 －１４７円

①食事を楽しみましょう。
② １日の食事のリズムから、健やかな生活リズムをつくり
ましょう。
③ 主食、主菜、副菜を基本に、バランスのとれた食事をし
ましょう。
④ごはんなどの穀類をしっかりと摂りましょう。

⑤ 野菜・果物、牛乳・乳製品、豆類、魚なども組み合わせ
ましょう。
⑥食塩や脂肪は控えめにしましょう。
⑦適正体重を知り、日々の活動に見合った食事をしましょう。
⑧ 食文化や地域の産物を活かし、ときには新しい料理もし
ましょう。
⑨調理や保存を上手にして無駄や廃棄を少なくしましょう。

毎月第３土曜日は『かごしま活き生き食の日』です【農政係】
　自らの健康や食生活について見つめ、家庭や地域において県産農林水産物や本県ならではの食文化を生かした食育・
地産地消の様々な取組を推進する日として『毎月第３土曜日』を『かごしま活き生き食の日』に定めています。

旬の食材を味わいみ
んなで食事を楽しみ
ましょう

地域の農林水産物や郷土料
理に親しみ、豊かな食文化
を伝えましょう

バランスの良い
食事を心がけま
しょう

古くなった消火器をリサイクル・廃棄するにはどうしたらいいの？
※次のような消火器は、点検または廃棄・リサイクルをおすすめします。
　①『耐用年数』を過ぎている消火器　②錆びたり腐食している消火器　③大きなキズや変形した箇所がある消火器
※消火器の処分について
　消火器の処分は（社）日本消火器工業会が地域の販売代理店（特定窓口 http://ferpc.jp/accept/）と協力して行って
います。最寄りの特定窓口は、㈱ケイティポート志布志市志布志町安楽１１５４－３　☎４７２－４７００
　排出者は、リサイクルシール代、運搬費用、保管費用が必要です。料金はお問い合わせください。
※廃棄に当たっては、必ず次のことを守ってください。
　●消火器は、一般のゴミ回収には出さないでください。
　●廃棄しようとする消火器は、絶対に分解したり、薬剤を放射したりしないでください。
【リサイクルシステムに関する問い合わせ先】
株式会社消火器リサイクル推進センター　☎０３－５８２９－６７７３　ホームページ　http://ferpc.jp/
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