
まちからのお知らせ、生活に関する制度について

●『国民健康保険』のいろは！

●大崎町の医療費

その１～特定健診の集団健診の日程についてお知らせ

5 月 18 日（土）から集団健診が始まります。詳細については、送付される受診券をご覧下さい。

区 分 診 療 年 月 一般被保険者分 退職被保険者分 全 被 保 険 者 分
一人当たり
医 療 費

平成 24年 11月 29,588 円 29,239 円 29,568 円
平成 23年 11月 29,282 円 28,593 円 29,240 円

区 分 診  療  年  月
国　民　健　康　保　険

一 般 分 退 職 者 分 合 計

被保険者数
平成 24年 11月 4,536 人 268 人 4,804 人
平成 23年 11月 4,696 人 298 人 4,994 人

医療費総額
平成 24年 11月 134,208,997 円 7,836,013 円 142,045,010 円
平成 23年 11月 137,506,296 円 8,520,704 円 146,027,000 円

月　  　日（曜日） 健　診　会　場 検査機関

5 月

18日（土） 保健センター

曽於郡医師会19日（日） 保健センター
20日（月） 持留改善センター

21日（火）22日（水） 野方改善センター
31日（金） 保健センター

厚生連6月
1日（土）2日（日） 保健センター

3日（月） 中沖地区公民館
4日（火） 菱田改善センター
5日（水） 大丸改善センター

8 月 23日（金） 野方改善センター 曽於郡医師会24日（土）25日（日） 保健センター

＊特定健診を受けるには、５つの方法があります＊　年に１回、いずれかの方法で健診を受けましょう。
①集団健診
　保健センター等の会場で、がん検診等と一緒に、健診を行います。
※今年度は上記の日程により行います。

②医療機関健診
　町内の５つの医療機関において、個別に健診を行います。（特定健診のみ）

③通院ミニ健診（通院中の方）
　生活習慣病（高血圧疾患・糖尿病・心臓病など）等で通院し、定期的に検査を受けられる方は、通
院している医療機関で、特定健診の項目のうち不足している項目を追加して検査します。

④職場健診
　職場健診を受けた方は、特定健診を受けたものとみなされます。ただし、受診時に受診券が必要と
なる場合がありますので、必ずご持参ください。

⑤人間ドック
　4月以降、人間ドックを受けた方は、特定健診を受けたものとみなされます。ただし、ご本人から
直接役場へ検査結果を報告していただく必要があります。また、人間ドックを受診すると国民健康保
険から 2万円の助成が受けられます。　（手続きに必要なもの：領収書、通帳、印鑑、検査結果）
※平成 25年４月より 1万５千円から２万円の助成に変わりました。

【受付時間】
午前 7：30
　　　～ 9：30

国保 国民健康保険係からのお知らせ国民健康保険係からのお知らせ 保健福祉課　国民健康保険係
☎476-1111（135）
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