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じょ会は、ふるさとの食文化にふれる生涯学習講座『おおさきおごじょ会』の受講生Muze よめじ
前に前に誕生誕生したした自主自主活動活動グルグル プープでで、現在現在子育子育て中て中 母の母親た親たちち 1 名4名で活で活動し動してていますます。中の中からから 年４年

支援援・炊き炊き出し出し訓練訓練ななどに取り組組り組発やイベンベント支援 取りし訓練などに取り地、地域の域の食材食材を活を活用し用したメたメニニュ のーの開発開発やイやイベン 練などどに取に取り組り組ンント支援援食材 出し訓練などに取取り組炊き出し訓練などにに取り組ント支援・炊き出し訓練などどに取り組イベント支援・炊き出し訓練ななどに取り組開発やイベント支援・炊き出し訓練などに取り支援・炊き出し訓練などに取り組ここれまれまでにでに
がが活がが活活が時間を んみんななで共有共有すす が活動活動 魅の魅力と力とななってい よるよ料理料理し、味わ味わうう』とという時う時間を間を んみ するるする楽しささがが料理 が活さがわう 間 楽しさが活する楽しなで共有をみんなで時間をみん 共有するみまみましたした 『。『料料『料みま

する心る心』を』を身身 な立な立場か食を大切大切にすにするる を身す 立な立場か場から 子育て育て世代世代を含を含めめ 地域地域住民住民へへいしいしい食い食』『』『食を食を大切大 めめめためたため 地地地地身身身近身近身近身 ななななな かかかから同ら同ら同ららら じ子じ子子じ子じ子子育育育近近 てて世世食い食 にする心る心』を 民含を含 た近な立場かを身近な立する心』大切にする食を大切に 心』を身近うでうですす。『おおいい。。『おおおいうでで
として 『よめじょ』の輪を広げていきとしとして、て、『よ『よめじめじょ』ょ』の輪の輪を輪の輪を広を広げてげていきいきたいたいといというこうことでとでしたした。。とし いきいきととと うこう といいいいいいいいいととといきたき た。して、『よめ 輪を広の輪を広げてめじょ』の輪をとして、『よめじとして 『よとしして、『よめじょ』の発信す信信すす発信発信す発信すすするるるるする存在存在在在存在発信する発信する発信する存在発信する存在発信する存在発信する存

　私たちは、『植えて
育てて調理して食べ
る』をモットーに月１
回、町中央公民館で活
動しています。仕事・
家事・育児に追われて
全員が集まるのは厳し
いですが、みんな活動

を楽しんでいます。!(^^)! お金さえあれ
ば何でも入手できる時代ですが、「子ど
ものおやつは、市販のものを少しでも減
らして、手作りのものを！」そんな気持
ちにさせてくれたのも、よめじょ会のお
陰です。今後も活動を続けながら地域に
貢献していきたいです。

№ 56　教育委員会管理課
　　　　　　　　　　参事兼指導主事　床並　伸治
学校教育に関することを担当しています。

～菱田川河口の『シラスウナギ漁』～

　大崎町の冬の風物詩とも言える『シラスウナ

ギ漁』を間近で見てみたいと思い、１月末の夜

遅く菱田川河口に出向きました。夜中12時過ぎ

から続々と人が集まり始め、いよいよ極寒の海

での漁が始まりました。交互にすくい上げられ

る大きな網が光に照らされ、暗い海にきらきら

と映える光景が美しく感動的でした。皆さんも

ぜひ一度、寒さと眠さをこらえて実際の様子を

見に行かれてはいかがでしょうか。
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