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日
本
の
伝
統
的
な
食
文
化
『
和
食
』
が

ユ
ネ
ス
コ
の
無
形
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ

ま
し
た
。
か
つ
て
な
い
ほ
ど
熱
い
視
線
が

注
が
れ
、
世
界
中
の
人
が
『
和
食
』
を
ま

す
ま
す
楽
し
む
時
代
が
来
る
で
し
ょ
う
。

２
０
１
５
年
の
ミ
ラ
ノ
万
博
、
２
０
２
０

の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
な
ど
日
本
の
食
文
化
が
大
き
く
注
目
さ

れ
る
場
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
『
和
食
』
が
認
定
さ
れ
た
の
は
、

お
い
し
い
か
ら
と
い
う
理
由
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
料
亭
の
特
別
な
料
理
が
注
目
さ
れ

た
も
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
素
材
を
生
か

し
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
優
れ
健
康
的
な
、
自

然
と
と
も
に
あ
る
日
本
人
の
日
常
の
食
習

慣
が
地
球
人
の
食
と
し
て
評
価
さ
れ
た
の

で
す
。日
本
の
地
域
の
多
様
な
食
文
化
は
、

海
外
か
ら
の
観
光
客
の
お
も
て
な
し
や
、

日
本
食
の
海
外
展
開
の
主
役
と
し
て
期
待

さ
れ
ま
す
。

　

さ
て
、
皆
さ
ん
は
今
週
『
和
』
の
食
事

を
何
回
楽
し
み
ま
し
た
か
？
世
界
に
評
価

さ
れ
る
一
方
で
、
国
内
を
見
渡
す
と
急
速

に
『
和
食
』
が
損
な
わ
れ
つ
つ
あ
る
こ
と

も
事
実
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
毎
日
の

食
卓
は
欧
米
化
が
進
み
、
ご
飯
は
パ
ス

タ
や
パ
ン
食
に
、
お
箸
は
ス
プ
ー
ン
や

フ
ォ
ー
ク
へ
代
わ
り
、
日
本
茶
を
嗜
む
急

須
の
な
い
家
庭
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

発
酵
や
天
日
干
し
は
、
日
本
人
が
昔
か
ら

利
用
し
て
き
た
伝
統
的
な
技
術
で
す
が
最

新
の
科
学
で
は
、
栄
養
価
が
高
ま
る
こ
と

が
再
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
天
日

干
し
は
、
ま
さ
に
日
に
干
す
こ
と
に
よ
っ

て
ビ
タ
ミ
ン
D
を
生
み
出
し
ま
す
が
現

在
、
機
械
で
乾
燥
し
た
も
の
が
多
く
出
回

る
の
も
事
実
。
も
う
一
度
、
地
域
の
食
材

や
料
理
、
暮
ら
し
方
な
ど
、
健
康
や
栄
養

と
い
う
面
か
ら
正
し
く
見
直
す
こ
と
が
、

地
域
の
食
文
化
の
付
加
価
値
づ
け
に
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
切
干
し
大
根

の
煮
物
や
で
ん
ぷ
ん
汁
な
ど
の
身
近
な

『
和
食
』
を
見
つ
め
直
す
絶
好
の
チ
ャ
ン

ス
で
す
。
豊
か
な
自
然
が
豊
か
な
食
文
化

を
育
ん
で
き
た
郷
土
の
『
和
食
』
が
、
ユ

ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
で
す
。
子
ど
も
た

ち
の
未
来
に
し
っ
か
り
と
繋
げ
て
い
き
た

い
も
の
で
す
。

消
費
者
行
政
問
題
の
被
害
未
然
防
止
の
啓
発
推
進
に
つ
い
て

～
安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
の
た
め
に
～

　

本
町
で
は
、
悪
質
商
法
に
よ
る
被
害
防

止
の
啓
発
や
商
品
事
故
の
苦
情
な
ど
の
消

費
生
活
に
関
す
る
相
談
に
対
応
す
る
た

め
、
平
成
21
年
度
に
消
費
生
活
相
談
窓
口

を
開
設
い
た
し
ま
し
た
。

　

近
年
、
社
会
経
済
の
急
速
な
変
化
に
伴

い
、
消
費
者
を
取
り
巻
く
環
境
が
複
雑
多

様
化
し
て
い
ま
す
。

　

中
で
も
少
子
高
齢
化
や
高
度
情
報
化
の

進
展
に
伴
い
、
高
齢
者
を
狙
っ
た
『
振
り

込
め
詐
欺
』
や
子
ど
も
が
絡
ん
だ
『
オ
ン

ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
』
な

ど
の
悪
質
犯
罪
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま

す
。

　

本
町
に
お
き
ま
し
て
は
、
消
費
者
ト
ラ

ブ
ル
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
消
費
者
行
政
活

性
化
基
金
を
活
用
し
て
、
悪
質
商
法
に
よ

る
被
害
防
止
の
啓
発
グ
ッ
ズ
の
配
布
や
、

広
報
誌
な
ど
に
よ
る
情
報
提
供
、
ふ
れ
あ

い
サ
ロ
ン
へ
の
出
前
講
座
な
ど
に
よ
る
啓

発
活
動
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

日
頃
か
ら
消
費
者
情
報
に
耳
を
傾
け
て
い

た
だ
き
、
消
費
生
活
に
関
し
て
お
困
り
の

際
は
一
人
で
悩
ま
ず
消
費
生
活
相
談
窓
口

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

本
町
で
は
こ
れ
か
ら
も
、
町
民
の
皆
さ

ま
が
安
全
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社

会
づ
く
り
を
め
ざ
す
た
め
、
消
費
生
活
に

関
わ
る
身
近
な
相
談
窓
口
と
し
て
、
相
談

業
務
体
制
の
強
化
・
充
実
に
努
め
る
と
と

も
に
、
地
域
や
関
係
者
の
皆
さ
ま
と
の
連

携
を
深
め
な
が
ら
悪
質
商
法
を
排
除
し
、

自
立
し
た
消
費
者
の
育
成
に
消
費
者
行
政

の
分
野
か
ら
も
力
強
く
取
り
組
ん
で
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

大
崎
町
長　

東　

靖
弘
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