
大崎町協力隊通信

川上 寛太
大崎町で進められている、『「陸上競技の聖地」実現プロジェクト』を中心に、
スポーツの魅力を発信する活動を行っております。

ラ
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代表者：原口 幸一
連絡先： 大崎町役場 企画調整課

日程：毎月第２土曜日
時間：８時３０分から

集合場所：総合体育館
活動場所：国道４４８号線、くにの松原 等
練習内容：３～４つのグループに分かれ、各々の

ペースで、約９０分間、約１０ｋｍの
コースを走る。

を
通
し
た
新
た
な
交
流
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
『
陸
上
競
技
の
聖
地
』
実
現
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
が
進
め
ら
れ
て
い
る
。
こ
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
練
習
会
は
、
「
大
崎
町
の
方
々
が

陸
上
競
技
の
魅
力
を
体
感
す
る
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
」
を
目
的
に
始
め
ら
れ
た
よ
う
だ
。

２
０
２
０
年
に
「
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
や
「
か
ご
し
ま
国
体
」
が
開
催
さ
れ
る
こ
と

に
よ
り
、
だ
れ
で
も
親
し
み
や
す
い
ス
ポ
ー
ツ
活
動
と
し
て
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
が
、
大
き
く

注
目
さ
れ
て
い
る
。
あ
な
た
も
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
始
め
て
み
て
、
健
康
増
進
効
果
や
地
域

活
性
効
果
、
楽
し
さ
等
の
魅
力
を
体
感
し
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

で
入
浴
や
食
事
等
を
行
い
、
練
習
の
疲
れ
を
癒
す
方
も
い
た
。

驚
く
こ
と
は
、
大
崎
町
の
み
な
ら
ず
、
薩
摩
川
内
市
や
霧
島
市

等
か
ら
も
参
加
者
が
来
ら
れ
る
こ
と
、
降
雨
や
猛
暑
で
も
関
係

な
く
参
加
者
が
来
ら
れ
る
こ
と
だ
。
彼
等
を
動
か
す
練
習
会
の

魅
力
と
は
何
だ
ろ
う
か
。
「
普
段
は
一
人
で
走
っ
て
い
ま
す
が
、

練
習
会
で
は
み
ん
な
で
走
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
走
る
楽
し

さ
が
倍
増
し
ま
す
！
」
参
加
者
の
中
に
は
、
「
仲
間
」
と
い
う

魅
力
を
求
め
て
来
ら
れ
る
方
も
い
る
よ
う
だ
。

大
崎
町
で
は
、
県
が
「
有
明
高
校
跡
地
」
に
整
備
を
進
め
る

「
ジ
ャ
パ
ン
ア
ス
リ
ー
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
大
隅
」
を

中
心
に
、
陸
上
競
技
に
最
適
な
環
境
を
整
備
し
、
よ
り
多
く
の

陸
上
競
技
関
係
者
に
本
町
へ
来
訪
し
て
い
た
だ
き
、
陸
上
競
技

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」
練
習
会
当
日
、
開
始
時
間
の
三
十
分
程
前
に
、
最
初
の

参
加
者
の
方
が
来
ら
れ
た
。
そ
れ
か
ら
、
続
々
と
参
加
者
の
方
が
来
ら
れ
、
十
五
、
六
人

程
の
人
が
集
ま
っ
た
。
準
備
体
操
を
行
っ
た
の
ち
、
「
そ
れ
で
は
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

走
り
ま
し
ょ
う
か
！
」
練
習
会
の
代
表
者
で
あ
る
原
口
幸
一
氏
の
合
図
を
き
っ
か
け
に
、

参
加
者
は
各
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
各
々
の
ペ
ー
ス
で
走
り
始
め
た
。
仲
間
と
の
会
話
を

楽
し
み
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
走
る
グ
ル
ー
プ
も
あ
れ
ば
、
仲
間
と
の
勝
負
を
楽
し
み
な
が
ら

ガ
ン
ガ
ン
走
る
グ
ル
ー
プ
も
あ
る
。
終
了
後
に
は
、
仕
事
や
趣
味
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
話

等
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
限
ら
な
い
会
話
が
生
ま
れ
た
。
ま
た
、
付
近
の
「
あ
す
ぱ
る
大
崎
」

ン
六
月
九
日
に
開
催
さ
れ
た
「
第
７
回

ラ
ン
ニ
ン
グ
練
習
会
」
の
参
加
者
の

方
々
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