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大崎町では2020年9月12日（土）から15日（火）までビーチバ
レー競技が開催されます。また、2020年６月21日（日）には
大崎町総合体育館でデモンストレーションスポーツ競技とし
てドッジボールが開催されます。

青少年活動事業を紹介します！

生涯学習講座を紹介します！

　大崎町内の小学生を対象に、10月17日（水）から20
日（土）の３泊４日で「ふるさと学寮」が行われました。
　これは、親元を離れ生活環境の違うところで、異
年齢の仲間と様々な体験を行い、自ら課題を発見し、
考え、行動する力を培いながら自立心を養うことや、
友達作りなどを目的に毎年行っています。今年は体
験活動として、五右衛門風呂入浴体験や、夕食の自
炊やそば打ちなどの体験学習の他にも、食育につい
て学んだり、中学生・６年生に向けての心構えや学
習方法などの講義も開催されました。

　「ふるさと学寮」では、洗濯や掃除も児童たちで行いました。
また、２日目の夕食は、グループに分かれ、協力しながらお
好み焼きを作ったりと、自ら考え、行動していました。
　皆さん緊張した面持ちでのスタートでしたが、１日目が過ぎ
た頃には、自分で出来ることは自ら進んで行動するようになっ
ておりました。子どもの順応性の高さには驚かされるばかり
でした。今回の体験が、今後の成長に活かされれば幸いです。

■ふるさと学寮（参加者：小学５年生　５名、６年生　14名）

　中村米子先生の指導のもと、女性の方々だけで楽
しく活動しています。みんなで、大きな声で歌うと、
ストレス発散にもなり、とても気持ちがいいですし、
表情筋と横隔膜を使いながら、たくさん歌ったり、
笑ったりすると、心も体もキレイに健康になります。
本年度開催されました、文化祭でも、素敵な歌声で
花を添えて頂きました。
　（注　今年度の生涯学習は受付を終了しております。）

■女声コーラス講座（講師：中村 米子 先生）
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