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まちからの大切なお知らせ

保健福祉課�介護福祉係
☎476-1111（141・142）

問みんなで支える介護保険

■障害者控除について
　確定申告をされる方で、介護保険の要介護認定（要介護１以上の認定）を受けている方、または
扶養家族で介護保険の要介護認定（要介護１以上の認定）を受けている家族のいる方については、
『障害者控除』の対象になりますので、保健福祉課介護福祉係の窓口で『障害者控除対象者認定書』
の申請をお願いします。なお、申請書類をもとに調査を行いますので、認定書については後日郵
送で交付いたします。（窓口では申請書の提出のみとなります）

　　　　　　認定されると・・・

所得税や住民税の控除が受けられます！
（要支援１～２の方は対象外）

■障害者控除の判断基準

要介護状態区分 認定区分
控除額

所得税 住民税

要介護１～要介護２ 障害者に準ずる 27万円 26万円

要介護３～要介護５ 特別障害者に準ずる 40万円 30万円

要介護認定を
受けている方は
申請しましょう！

大崎町地域包括支援センター
☎471-7828

問大崎町地域包括支援センターだより　

●暮らしのコンシェルジュ
　当センターは、高齢者の暮らしについて様々な相談や要望に応える「よろず相談窓口」です。暮
らしのコンシェルジュに、寄せられるご相談と対応を紹介します。
　今月は認知症の症状の中から「もの盗られ妄想」を取り上げてみたいと思います。

●相談内容…�義母は、周囲に私が財布を盗んだと話しているようです。どのように対応すればい
いのか、困ってしまいます。

●対 応 策…「もの盗られ妄想」の仕組みと対応について、理解しましょう。

≪仕組み≫

≪対応≫
①落ち着いて話を聞く……�疑われる事は気分が悪いですが、本人の自尊心を傷つけないことが大切

です。まずは、肯定も否定もせずに本人の話を落ち着いて聞きましょう。
②別の話題に変えてみる…�本人が落ち着いたら、一緒に探しながら本人が好きな事や食事の話な

ど、別の話を切り出すとよいでしょう。また、もの盗られ妄想の対応
を正しく理解している人を呼び、1対1にならないようにすると、注意
がそれて収まりやすくなります。

◦�大切なもの（財布）をしまい忘れる�
➡中核症状（記憶障害）
◦なるべく迷惑をかけたくない
◦自立して生活したい

◦いつもと違う場所に自分でしまいこみ、その事を忘れる。

◦“自分が忘れるわけなどない“という思いが現れる。

◦そばで世話をしてくれている人が盗んだ！と思い込む。

もの盗られ妄想　「財布がないッ！！」
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