
正しい走り方でレベルアップ！

　11月6日（土）、ジャパンアスリートトレーニング
センター大隅において、町内の小学４～６年生を対
象とした『大崎町小学生陸上教室』が開催されました。
　スポーツの基礎となる陸上競技の専門的な知識や
技術を習得することにより、児童の競技力や基礎体
力の強化を図ることを目的に、大崎町陸上競技連盟
の主催で行われ、16名が参加しました。
　短距離走、長距離走、走り幅跳びの３種目に分かれ、
姿勢や足の運び方、疲れにくい走り方、助走のコツ
などを教えました。
　走り幅跳びの指導を受けた大崎小学校６年の中尾
愛
まなと

斗さんは「コツを聞き、これまでよりも陸上が楽し
くなりました」と話してくれました。

小学生対象の陸上教室開催

ものを大切に

　11月14日（日）、マルおおさき（旧そうしん
跡）において、住民有志による『第１回マルお
おさきリユース市』が開催されました。
　これは、外国人技能実習生の冬物衣類が不
足気味であることや、地域住民から衣類など
まだ使用できるが捨てるにはもったいないと
いった声があり、企画されました。
　事前に衣類や食器類などを募り、約1,000点
が集まりました。当日は、多くの来場者で賑
わいました。来場したベトナム人の皆さんは
「嬉しい。また開催してほしいです。洋服や靴
がほしいです」と話されました。

マルおおさきでリユース市
菱田小学校学校運営協議会が協議

　11月1日（月）、菱田小学校において、同校
学校運営協議会が『菱田の明日を語る会』を実
施しました。
　本会には、同協議会委員や菱田分館役員、
ひまわりサポーター、民生委員・主任児童委員、
PTA三役、菱田小学校職員が参加し、菱田地
区や菱田小学校のさらなる活性化に向け、環
境問題やコロナ禍での地域と学校がつながっ
ていける活動について協議されました。
　同校の福森真

しんいち

一校長は「今回出された意見を
基に、来年度の教育課程に反映させていきま
す。様々な意見を聞くことができ、とてもあ
りがたいです」と話されました。

菱田のよりよい明日のために
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