
町保健師育児相談日

ベビー・キッズマッサージ　

　　助産師相談日

いっしょにはみがき！

町内には１か所、子育て支援センターがあり、毎月さまざまな
行事が計画されています。気分転換に、情報収集に、お友だち
づくりに、利用してみませんか。

【対象者】　�未就園児を子育て中の方、 
妊娠中の方および旦那さん

【料　金】　無料（材料費も自己負担なし）
【場　所】　大崎幼稚園　旧園舎

子育て支援センター
月～金曜日

10:00～15:00
（祝日休み）

要予約
（定員10組）

要予約
（定員15名）

ひよこクラブ

⃝⃝⃝  イベント盛りだくさん  ⃝⃝⃝

里帰り中の方も

ご利用できます

子育てのこと、発達のこと、ママのからだのこと、なんでもご相談ください！

マッサージしながらマッサージしながら
スキンシップスキンシップ

歯科衛生士による歯科衛生士による
口腔衛生指導口腔衛生指導

　　お誕生日会

みんなで一緒にお友だちを
お祝いしましょう

要予約
（定員15名） 　　３B体操

道具をつかいながら
簡単な体操

要予約
（定員15名）

要予約
（定員15名）

リトミック

音楽に合わせて音楽に合わせて
からだを動かします♪からだを動かします♪

親子ヨガ　

スキンシップを取りながら
親子の絆を深めましょう

英語で遊ぼう！！

歌や、ふれあい歌や、ふれあい
遊びで英語にふ遊びで英語にふ
れてみましょうれてみましょう

要予約
（定員20名）

要予約
（定員20名）

要予約
（定員15名）

＼親子のふれあい／

ハイハイよちよち選手権

ハイハイで楽しくレクリエーション
ハイハイできないお友だちも
参加できます

要予約
（定員15名）
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