
くらし　掲示板の

若いオストメイト交流会の案内 
（人工肛門・人工膀胱保有者）
　オストミー協会鹿児島県支部で
は、日頃の疑問や悩み、困ってい
ることなど、同じ仲間と気軽に語
り合う交流会を実施します。

【相談内容】
●�生活の中でどんな事を工夫して
いるの？
●職場では理解してもらえる？
●転職した人はいる？…など

【対象者】
　20～ 59歳までのオストメイト
とその家族、医療関係者等

【日　時】
　11月20日（日）13：15～ 15：30

【場　所】
　かごしま国際交流センター
※�事前のお申込み、ご予約の必要
はありません。お気軽にご参加
ください。

【お問い合わせ先】
　 （公社法）日本オストミー協会 

担当：白坂
 TEL・FAX  090-3734-5314

『特別全国障害者スポーツ大会
「燃ゆる感動かごしま大会」 
リハーサル大会兼第17回鹿児島
県障害者スポーツ大会』の参加
者を募集しています
　障害者スポーツの振興を図ると
ともに、障がい者に対する理解と
認識を深め、その自立と社会参加
の促進に寄与することを目的に開
催されます。今回は、特別全国障
害者スポーツ大会「燃ゆる感動か
ごしま大会」のリハーサル大会を
兼ねて実施されます。

【日　時】
　�令和５年５月20日（土）～21日（日）、�
６月３日（土）～４日（日）
　※�実施競技によって開催日時が
異なります

【会　場】
　�白波スタジアム（県立鴨池陸上
競技場）ほか
※競技によって会場が異なります

【競技種目】
　陸上・水泳・アーチェリー・卓球・
フライングディスク・ボッチャ・
ボウリング・他団体競技（障害区
分で出場種目に制限あり）　

【参加資格】
　身体障害者手帳・精神障害者保
健福祉手帳・療育手帳の交付を受
けている方。
　あるいは、その取得の対象に準
ずる障がいのある方。

【申込先】
　大崎町役場保健福祉課障害福祉係
　※�障害者手帳と印鑑をお持ちく
ださい。

【申込期限】　　12月16日（金）
【お問い合わせ先】
　 燃ゆる感動かごしま国体・ 

かごしま大会実行委員会事務局
 ☎099-286-2903

県立吹上高等技術専門校入校生
を募集しています
　吹上高等技術専門校は、職業能力
開発促進法に基づいて設置されてい
る県立の職業能力開発校です。令和
５年度の入校生を募集しています。

【募集科目】　�自動車工学科・機械
整備科・金属加工科

【訓練期間】　�自動車工学科・金属
加工科…２年� �
機械整備科…１年

【試験日程】
　11月から３月まで月１回一般
選考試験を実施
　最終締切日は令和５年２月27
日（定員になり次第締め切ります）

【応募資格】
　自動車工学科及び機械整備科は
高等学校卒業若しくは同等以上の学
力を有すると認められる方。金属加
工科は義務教育修了若しくは同等以
上の学力を有すると認められる方

【選考方法】　筆記試験及び面接
【お問い合わせ先】
　鹿児島県立吹上高等技術専門校
　訓練課　担当：階

かいもと
元

　  ☎099-296-2050

求職活動の第一歩として、 
ハローワークインターネット
サービスにオンライン登録 
しませんか？
　ハローワークは公共施設です。
無料でいろいろなサービスが受け
られます。
　たとえば、
●�求職活動の基本がわかるセミ
ナーの受講
●�どういった仕事が合うかなどを相
談するキャリアコンサルティング
●�あなたに合う求人検索のお手伝い
●�応募書類作成のアドバイスや模
擬面接
●�スキルアップのための職業訓練
のご紹介
　オンライン登録は、スマート
フォンやＰＣからアクセス！「ハ
ローワークインターネットサービ
ス」で検索　　

【お問い合わせ先】
　大隅公共職業安定所
 ☎099-482-1265

働きながら子どもを産み育てる 
パパ・ママへ
　10月から、産後パパ育休、育
児休業の分割取得が始まりました。
産後のママの体調や職場復帰、年
長の子どもの育児などを踏まえ、
パパとママで育休の時期、回数、
期間をよく考え、仕事と育児の両
立を図りましょう。

【産後パパ育休】
　子の出生後8週間以内の期間で
パパが最大４週間（２回分割可）
取得できます。

【育休の分割取得】
　産後パパ育休とは別に、１歳ま
での育児休業が２回まで分割で取
得できます。
★�最大で４回（産後パパ育休２回
+１歳までの育児休業２回）の
分割取得ができます。

育児休業に関する相談は、鹿児島
労働局雇用環境均等室へ
 ☎099-223-8239
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