
悲惨な交通事故根絶のため，各種関係機関及び団体と緊密な連携を図るとともに，町民の交通安

全思想の普及及び浸透を図ることを目的として，町民参加による「交通安全1,000人街頭立哨パ

レード」が実施されます。

交通事故は，私たちにとって最も身近な危険のひとつです。

交通事故のないまちづくりのため，街頭での立哨にご協力をお願いします。

このイベントにひとりでも多くの方に参加していただき，

町民一体となった交通安全に取り組んでいきましょう。

日 時 令和６年９月24日（火）午前７時30分から午前８時まで（※立哨時間）

（雨天決行）立哨のみ中止し，パレードは実施します。

※立哨中止時は，20日（金）午後６時45分及び 24日（火）午前6時30分に

防災無線にて連絡予定

１ 国道220号コース

（１）日 程 午前７時20分から 出発式（旧ニシムタ志布志店駐車場）

午前７時30分から午前８時まで パレード

（２）パレードコース 旧ニシムタ志布志店駐車場～大崎町役場

（裏面をお確認ください。）

２ パレード沿い以外

パレード沿い以外の小中学校の正門での立哨

３ 立哨時の注意点

・パレードは旧ニシムタ志布志店駐車場から大崎町役場方面に進みます。

・各事業所前で立哨していただいてもかまいません。

※通勤時間と重なるため，当日は時間に余裕をもってご移動をお願いします。
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回覧 つ　　　　 リ’

～宛城内資源循環型まちづくり の構築を目指 して～

大崎ｍＴ菜の花エコプロジェク ト実行委員会

本ｍＴでは， ｊ七城内資源循環型ま ちづくり の一環と して，家庭や事業所から排皀さ れる生ご

みと 草木等を混ぜ合わせ， 完熟たい肥「おか えリ 環ち ゃん」，を製造し てお り， この完熟たい

肥は，さ まざまな農地に使ｍされています。

その よう な農逖の中で，ｍ産菜種油１００Ｓの「ヤッ タネ ！菜 ッタネ冂 のぷ料と なる菜の

花畑にも使Ｊ≡目 されてき ました。

しか し最きでは耕作者の高齢化や資材価格の高騰に伴い耕作者のＦ数が減少 して いま す。

本ｍＴの 「大崎小９」 にも ある菜の花ｍを復活さ せ， 食ＪＩ油 とし ての特産呂開発や各家庭での

利活ＪＩの拡大を 目指 し， 令和 ７年産の作付け希２の：ち４を募集 しま す。

年間計画

１０ ＪＩ ～１ １ＪＩ種 まき

３～ ４万　菜の花満獸

５～ ６万｜　 収穫 ・乾燥・ 皀荷

８万万ｌ 上旬　菜種油完成

ご興ＩＳのあ る力・や搾や１けを検討さ れる ；ちは１ ０ＪＩＩ ４日 （１１） までに・面のＪむ募Ｊｉｌ紙をａｉい

ただくか，下記までご連絡 ください。

記

干８９９－７３０５　 大湊ｍＴ哂ミ１０２９番丿也　 （大湊ＦＢＴ縦湊 環境政策ｌ果 環境素生翳）

大崎ｍＴ菜の花エコプロジェク ト実行委員会　事務局

ＴＥＬ　 ０９９－４７６－ １１ １１ （１６１　・　 １６２）　 ＭＡＩＬ　ｋａ ｎｋｙｏｏｔｏｗｎ． ｋａｇｏｓｈｉｍａ－ｏｓａｋｉ． ｌｇ．ｊｐ
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菜の花エ コプロジ ェク ト栽培計画表

申ふ者Ｒも：

住　　所　　：

電話 番号：

栽培地の地番
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【ま絡先】大湊ｍＴ菜のをエコ プロ ジェ クト実行委員会　事務局

（大湊ＩＢＴ縦場環境政策ま環境素生係）
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（回 覧）

～有害鳥獣対策（イノシシ・タヌキ等）

電気柵の補助金について～

〇有害鳥獣から農作物への被害を未然に防止するため電気柵を設置した場合に

補助金を交付します。

・令和６年度より、１申請あたりの補助金額の上限が50,000円になりました。

(※年度内に補助金100,000円に達するまでは申請できます。)

・補助金申請の際に補助対象経費の２分の１以内の補助になりました。

◎設置・購入される前に農林振興課林務水産係へお問合せください。

☆補助対象者☆

補助対象者は，町内に住所を有する農業従事者

【お問い合わせ先】

大崎町役場 農林振興課

林務水産係

℡099-476-1111（内線 506）

（裏面もありますのでご覧ください。）

電気柵設置事業　令和6年度より

補助割合 2分の１以内

1回の申請
補助金上限額

5万円
(※年度内に補助金10万円に達するまでは

申請可能)
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大崎ａ！Ｉにお住いの身体に障がいのある方ノマの

親睦ａ健康づくりを目的に交流会を開催します。

一緒に楽しみましょう！

日　時 万口 ６年 １０ Ｊｉｊ９ 日水ｏ１日

タ

（雨天の場合はＩ Ｏ箟へ　６日水曜日に実施１）

午前９時 ００ 分の開会式に間に合うように

お越しください。

Ｓ　 所： あすぱる大崎グラウン ドゴルフＳ

参加資格 ：大筒町に在住し身体障がい者手Ｓ．を有する方
支援者（おひとり）も参加ｉｌ！能です！

　け
初めてプレーされる方も、 会員が一緒にプレーしますの

で安らしてご参加ください。

申し込み ：電話にて直接お申し込みください。

大崎ＥＢＪ役場保健福祉課障がい福祉係
・Ｓ ：４７６－ヘヘヘヘ（１九線１４１　・　 １４２１）

大崎ｍ：Ｉ社会福祉協議会　電話 ：４ ７６ －３ ６６３

。　 ”゛｀　　　　　○

申しａみしめ回り　　ノｙン　　　　　　に
１０ Ｊｉｌ２ 日（水）　　　　　　　　参加霖あＳ，｜慘 ・１
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献ｌｆｌ１予 丶・ 検査結ＪＲの確認 ・事前問診な どができ ます。

ログイン二次ｊｉ１コ ードから→
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〈献ｉ１あ準に回するチャ ットポッ ト〉

服ＪＥ目 ４１ のお薬やＭ往Ｅについて、

献血基準を満たしているかを調べる ことができます。

ご；Ｆ安な方は献き前にご活ｍ くだ さい。

張すべての治療薬を網羅しているわけではあ りません。

弦最終的な献１白ｌの ｉｌ ｉｌｉは、当 日の健診Ｅ師が総合的に判断し ます。

ごぞ １１１１点は鹿児島県赤十字き液センタ ーＴｅｌ ：０９９－２５４－３ １４１

または受付時にスタッ フにお問い合わせ ください。
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献ｊ１プラザかもいけクロス
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鹿え島市鴨池新ｌｉｌ －５
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Ｃ献加レーム天大館
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鹿え島市東千社１１１ ３－ １６
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が性の１１小４は５４歳まで

奈６５～６９歳の献ｌｌは、

６０～６４歳のＭに献紅。経験があるぢに限られます。

奈降程－剤や抗ア レルギー薬など

Ｓｉ していても献ｌｌｉｒ能なお薬もあります。

奈１１管の４犬態等によっては

献！ｌできない場合があり ます。
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令和６年１Ｊ９改定
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鹿児島県では，自死によって毎年約３００人もの尊い命が失われています。
自殺は，その多くが「追い込まれた末の死」であり，背景には，過労，生活困窮，育児
や介護の疲れ，いじめや孤立など様々な社会的要因があると言われています。
昨今では新型コロナウイルス流行の影響もあり，日々の生活に不安を感じる方も多
いのではないかと言われています。
ひとりで悩みを抱え込まずに，まずはご家族やご友人，職場の同僚など，身近な人に
相談してみてください。

鹿 児 島 県

気づく
(サインに気をつけましょう）

自殺を思いつめた人は，悩みな
がらもサイン（こころのサイン）を
発していることが多いと言われてい
ます。

「いつもと様子が違う」という周
囲の気づきが大事です。

話に耳を傾ける「傾聴」
本人の気持ちを尊重し，耳を傾けて話を聴いてください。

（その際は，安易な励ましや一方的な説得は慎みましょう）

人に話をすることによって，混乱した気持ちが落ち着いたり，
抱えている問題の整理ができる場合があります。

つなぐ
（専門相談窓口に相談しましょう）

健康問題，多重債務や消費生活問題，子育
てや男女の問題，職場や介護の問題など，専
門相談窓口に相談することで，解決策を見い
だすことができます。

ぜひ，相談窓口を活用してください。

見守り・支える
自殺は「孤独の病」とも言われ，追い込

まれた人は「孤立感」「孤独感」を強く感
じています。

特に男性は悩み事を一人で抱え込む傾向
があると言われています。

周囲の温かい支えが孤立した気持ちを和
らげます。

ひとりで悩まないで
～一人ひとりの大切ないのち～

【 9月10から9月16日は自殺予防週間です】

私たちにできること・・・

大切な人が悩んでいることに気づいたら，一歩勇気を出して声をかけてみませんか

相談窓口については裏面をご覧下さい



令和６年７月時点での情報です。 （※相談日は，基本的に土・日・祝祭日・年末年始の休みを除きます。）

作成：鹿児島県自殺予防情報センター（鹿児島県精神保健福祉センター）

相談窓口名称 相談日・相談時間 電話番号

県自殺予防情報センター 月・木曜日 9:00～12:00/13:00～16:00 ※ ０９９－２２８－９５５８

県精神保健福祉センター 月～金曜日 9:00～17:00 ※ ０９９－２１８－４７５５

こころの電話 月～金曜日9:00～12:00/13:00～16:３0 ※
０９９－２２８－９５６６
０９９－２２８－９５６７

こころの健康相談統一ダイヤル
電話をかけた所在地の都道府県・政令指定都市が実施している「こころの健康電話相談」等の公的な
相談機関に接続します。(相談対応の曜日・時間は自治体によって異なります)

０５７０－０６４－５５６

鹿児島いのちの電話 365日・２4時間 ０９９－２５０－７０００

♯いのちＳＯＳ 毎日24時間 ０１２０－０６１－３３８

よりそいホットライン 24時間対応 ０１２０－２７９－３３８

チャイルドライン
(18歳までの子どもがかける電話)

毎日16:00～21:00 ０１２０－９９－７７７７

最寄りの保健所またはお住まいの市町村役場

●電話相談窓口●

●ＳＮＳ相談窓口●

NPO法人
自殺対策支援センター

ライフリンク

「生きづらびっと」では，SNSやチャットによる自殺防止相談を行い，必要に応じて
電話や対面による支援や居場所活動等へのつなぎも行います。

LINE Webからの相談 チャット
＠yorisoi-chat       https://www.lsystem.org/web     https://yorisoi-chat.jp/

＜相談時間＞
毎日8:00～22:30（22:00まで受付）

NPO法人
あなたのいばしょ

年齢や性別を問わず，誰でも無料・匿名で利用できるチャット相談窓口です。

チャット：https://talkme.jp/ （24時間365日）

NPO法人
BONDプロジェクト

10代20代の女性のためのLINE相談を実施しています。

＜相談時間＞ LINE：@bondproject
毎週 月・水・木・金・土曜日
10:00～22:00（21時30分まで受付）

NPO法人
チャイルドライン支援センター
チャイルドライン

18歳までの子ども専用チャット。
チャイルドラインの相談員と1対1で文字で話すことができます。

＜チャットをしている日＞ チャット：https://childline.or.jp/chat
第１第３ 月曜～土曜 16:00～21:00
＊12月29日～１月３日の期間は相談受付休止
サイト内のカレンダーを確認してください

（厚生労働省「主な相談窓口一覧」，「まもろうよこころ」より）

●自死遺族等の分かち合いの会（こころ・つむぎの会） ●

内容
大切な人を自死によって亡くされた方が，つらく苦しい気持ちを語り合い，
支え合うことで，生きる希望を取り戻していくことを目的とした会

開催日時

開 催 日： 原則 偶数月の第２水曜または日曜
（午後１時～受付，会は概ね２時間）

問い合わせ： 鹿児島県自殺予防情報センター 099-2２8-９５５８（要予約）
詳細：https://www.pref.kagoshima.jp/ae14/kagoshima-mhwc.html

（県ホームページ）



回覧

今な らまだ間に合います！

大４１］’集回ＳＳ（ａＳ）二ま・集のおタミロ らせ

定弧。になり 次第、串ｉ！みを締めち７Ｊり ます。おｌ・めに・・で予約を ！　 《８ 万３０日 慨氣》

健診実施日　　　　　　 実施場所　　　　　　 予約残り枠

日

本

健

康

倶

楽

部

１０　Ｊｉｌ　１９　日（土．）９Ｓセン　 ー　 あと３０

１０　Ｊｉｌ　２０　日（ 日） ９Ｓセン・－　 あと １５

１０ Ｊｌｌ２１日 （ＪＩＩ ）９Ｓセン　 ー　　 あと ３０

回健診は完全予約制です！ ｉヽず串；！みが必要です ！！

受付から検査まで、待ち時間が短く なり 、受診しやす くな りま した！

受診票・ 検尿容器 ・大腸がん容器等は、 健診日の ２週間前頃までに予約された方の自宅にお送りし ます。

１年に１度の健診 （検診） が、 ■・ｉ慣病やがん等のｊ；！Ｓｌｌ，に・ｊ：乙ちます。

（回）串込み先（回）

大崎町役場保健福祉課 健康増進係または国Ｒ健康保険係

電ｌ§：　　 －　 ’－

串ｉ！み期限 ：１０ＪＥ１　３　日

脊ムラこイ八為愾　８： ３０～１ ７　：　：Ｌ ５（土・ 日・ 祝日 Ｗく）

まで

【お『１１１台せタ１１』　　 大：４回：「ａ：４　９Ｓ福祉Ｗ麁康■ａＳ ・■ＲＳ康ＳｌｌＳ

電話　４７６，１１１１　内線１３１～１３６

裏面もご覧く ださい



＜特定健診・ 長寿健診 ・若年健診・ 各種がん検診一覧ン

健診種別

特定健診

長寿健診

一般健診

対象者

大崎町国Ｒ健康保険の ４０ ～７ ４歳の方

７５歳な上の方， ６５ 歳な上の後期高齢者医療の方

１１Ｅ活保護世帯の方

健診内容

身体計測

採ｌｆｌ１

検尿

心電図

回診

料金

無料

若年健診　　　　 大崎ＩＩ国Ｒ健康保険の３ ０～３９歳の方

命き定ＳＳは、社台９１倹本人は・Ｓできません。

◆特定９Ｓは、社会保｜嗅の１央養家族の力・はｉＳでき ます。・Ｓ券と９ｌｌ・がｉヽＳになり ます。

検診種別　　　　 検査内容　　　　　料金　　　　　　　　　　 対象者

肺がん検診

Ｗがん検診

大・がん検診

腹部超音波検診

前１：腺がん検診

骨粗鬆症検診

肝炎ウイルス

検診

肺がん検診

レン トゲン

バリ ウム造形

検便検査

ぬ液検査

超音波

ま液検査

喀痰検査

１０ ０円

６５ 歳な上は無料

９０ ０円

３０ ０円

１， ５０ ０円

１， ５０ ０円

８０ ０円

無料

６０ ０円

４０ 歳Ｊ４上の方

ホ町民な らどなたでも受診ｉＪ能

ＪＦＦ炎 ウイ ルス検診を

受診 した こと のない方

（令和７ 年４ Ｊ１ １日ｌｌ；白Ｅで満４ ０ａになる力、

または４１歳～９２ａまでの力）

５０歳な上で検ま基準該肖者のみ

【検ＳのＭｔが免はさ れます】

①ｔ・９Ｓｔ目：帯の力　②市回：「村Ｒａ４Ｆｌａ・ほ奈の力’

検診前日までに減免申請される と『肺がん検巻（レン トゲン） ・胃がん検ち・

大腸がん検診 ・子售頸がん検診 ・乳がん検診』が無料で受診で きま す。

表聡髱ご覧く ださい



【回覧】 【表■】

令１口６ 年ま　子宮頸がん・ ＩＬがん検診（ａＳ） 串２Ｓみのご案内

「集回検診」 か「医療機関検診」の どち らで・診するかをミびます。

子宮頸がん検診： ２０歳な上　乳がん検Ｓ： ３０歳な上

命完を予剔牡で待ち鸚戛が夕なし

①■Ｓ日 ・会ｊｌをｉｌぶ

觴日

１１ＪＥＩＩ２日

１１月３日

貂
土

｜

卷鴇

偏１センター

Ｓセンター

Ｓ

ＳＩ

－

ＪＥｌｌ　１９　日（木）～９ＪＥＩ１　３０　日（

Ｊ‥ｔ聒で申しｉａむ４台は
］ｒ大４栫の・女ｔがんままの車きみですＪと
ｌｌ胯におＥｊｉ ください１
回． ．・・¶ －． ■・．・ ¶ｊ －・　 ・Ｊ ■・ ・・　 ＪＩ．

＜検診料金ン

「集回検診」 の串込み方法
－

②予約する（完■予約鼈）

②大輪Ｒｒホームページ

大崎ｍＴ女性がん検診　　＿

《：－－‥一一． －一一一一ｊｉ大９，１００ ＦＥＩのａｓを・ける ことができます！　肖
一一 一一 一一

樶鴒叫クーポンヌ慱渚

ＩＳち　　年加 １年Ｊｉ１日

脚絆淦力悗跏こなる：ち

万来ｌｔ

子ｌｌがん　＝・ ２１ａ　ｌｚｌ１５年４Ｊ！１ ２日 からＸＦｉ１６年４Ｊ１１日　 ｔＲ１１１１１１１

１１１１ｔ！！ｌ

ＩＬがんａＳ　４１亀　１１Ｓ１５８年４Ｊｌｌ２日から１１１１５９年４ｊｌ１ 日　 （串Ｓは奥年ｌｌ）

ａＳＳ日ま

乳がん検診

一一一一一一一一一一

オプション

手縦き；ちｉｌｉ

囗

’・　　□
ｋ゛　“♂●

ｌ力まｉ

またはさＩＱＲコ ードで串禁してく ださ い。 ｉ縦ｌ回祉

ＳをｉＳされる力は、 ｉＳ剛こ必ず回Ｉが１１１するＸＩ

湊吏通Ｓ１１ を１きか して ください。

（χ）ｒｌＳＱ）マンモグラフィー２力【白】（１）ＳｔＳ１　 ３０歳代

（３ミ）１１１まま）マンモグラフィー ２カ「自」　　 ４０歳代

（Ｘ）「ＳＳ（１）マンモグラフィ ー１；ぢ『ａｌ　　　 ５０歳～
－－－－一一一一一一一一一一一一－－－－－－－－－－

ＩＵＳｔａｉま橈・　　　　　　 ４０歳～

｀孫、１Ｌ腺超音波検をのみの受診はできません

３，５００円

２，５００円

１，５００円
－一一一一

４，７００円

【お問合せ先】

大４ｍＴ・場　保皿ｋ祉售　ａ康増ｔ係　ＴＥＬ　 ０９９－４７６－ １１ １１ （佩線１３４～１３６）

【裏ｉｉもご覧ください】

ｒｒ’ｔ・

４，０００円

３，０００円

２，０００円
－一一一一

なし



ｙｙ：

住所

鹿Ｒａ市

鹿ａ市

・話番ｇ

－

子き　乳がん
頸が
ん４ｏま１ａ上３０歳イｔ

０９９－２２４－１８１６　 ０　 ０　０

０９９－ ２２４－ ０４ ８９　 ０　 ０　０

０９９４－４３－ ３４３４　 Ｘ　　 Ｏ　０

０９９４－４２－５２７５　 ０　 ０　０

曜日

‾｀１

【裏面】

－

「大崎町の女性がん検診の串込み

です」と 最初 にお伝え くだ さい。

検Ｓ日時

時間 ※１

病院に問合せください

病院に問合せください

乳がん検診： ＪＥＩ～金りＥＩ 午前のみ）
子宮頸がん検診： ＦＩ ～金 り１ 午前のみ）

０９９４－４４－５６１０　０　 ×　　 ×　　　　　　水・・

０９９４－４ １　－０３０３　 ○　　×　　×　　（木 ．ｊぶ畆ふ）

０９９４－４３－２９９１　 Ｘ　　 Ｏ　０

０９９４－４３－３２４４　 ０　　Ｘ　　Ｘ

０９９４－４２－ ６７７８　 Ｘ　　 Ｏ　Ｏ

９： ００～１ ２： ００

・９ｊｌ １０ ＪＥＩのみま１４ ：３０～１６ ：３（）も実施

ｌ

９： ００～１ １： ３０

１４ ：００～ １７ ：００

病院に問合せください

病院に問合せください

病院に問合せください

０９９４ －６３－ ２５２１　○　　×　　×　　（χ．ｊぶお４）

０９９－ ４８２－ ４８８８　 ０　 ０　０

ｉＬがん検診弌検診日
子宮類がん： 金９：００

９： ００～１ １： ００

１４ ：００～ １７ ：００

は予約時に確Ｓ） ９： ００～１ １： ００
～１ ０： ３０

・予約電話は１４ ：００～ １７ ：００

曽於市　０９８６－７６－ １０６５　０　　Ｘ　　Ｘ　 （土 ぷ臼３゛２１　９・よｇｊ霖くａ。

都城市

０９８６ －７ ６－ １０５０　 Ｘ　　 Ｏ　０

０９８６－２２－４５８５　 ０　　Ｘ　　Ｘ

火・金

ＪＥＩ～土
（木・土 午前のみ）

ｊｌ ～土

０９８６－２２－ ４１ ３３　○　　×　　×　　（木 ．ｊ．’午ｇ・ｊ，）

０９８６－２３－ １１ ５２　○　　×　　×　　（χ．ｊ謚。。、）

０９８６－２２－０３３６　○　　×　　×　　（χｊぶお。）

０９８６－２３－８８ １５　 ０　　Ｘ　　Ｘ
ＪＥＩ～土

（土 午前のみ）

０９８６－２４－ ８５５３　○　　×　　×　　（オゴぶ：ム４）

０９８６－２２－７０ １７　 ０　　０　　Ｘ

１４ ：００

１５ ：００

病院に問合せください

１
－
Ｉ
Ｉ
Ｉ

予約

○
　
　
○

○
　
　
○

○

○
　
　
○

○

○

８： ３０～１ ２： ００

１４ ：００～ １７ ：３０

※温み具台で１！めに・付終了する場合あり

９： ００～１ ２： ００

１４ ：００～ １７ ：００

８： ３０～１ ２： ００

１４ ：００～ １６ ：３０

９： ００～１ １： ３０

１４ ：００～ １７ ：００

※ＰＭは診察しているか確認がＩＳＳ

８： ５０ ～１ ２： ００

１４ ：３０～ １７ ：００

Ｓ］Ｆ定期に午後休診あり

○

乳がん検診： ｊｌ ～金
子扈頸がん： ＪＥＩ　１５ ：３０～

１４ ：００～

木１５： ００～

午前のみ
○

０９８６－２３－７０６０　○　　×　　×　　（ｉ ．ｊ？ぶ翦ふ）
９： ００～１ １： ００

１５ ：３０～ １６ ：３０

○
　
　
　
○

○

◆自忸のち旭に合わせ られる「Ｅ療ａ回ａＳ」の串ｉ，みカま

・★印のある医療機関で受診する際は、 受診票が必要ですので、役Ｓにご連絡く ださ い。

・検診料１１の免除の串請をされた方は、必ずｌ：「がＲｆｉする減免決定・タロ書を持って行ってく ださ い。

Ｅ療機関検診

さがらパース通りクリニック

相良病院

池ｍ病院

井ノ上病院

∃Ｅ産婦人科

桑波Ｅ日産婦人科

検見埼クリニック

寿レディースクリニック

たんぽぽクリニック
Ｓ

１；り村産婦人科
ｔ事前に役場へご連絡ください

曽於・師会ｔ病院
１・　Ｉ前に役場へご連絡ください

中島病院
ｉ・ 前に役場へご連絡ください

高丿京病院

いそいち産婦人１４１院

北原蚕．院

すみ産婦人科■院

武Ｅ日産婦人科Ｅ院

ｑ＝ＩＬＬ』産婦人科医院

野ＥＢＳ院

藤ｊｉｉ総合病院付属予防Ｅ療プラザ

九ｍ病院

Ｘ１ 時ｍｌはｉ：付時間又は診察時ＦＭＩを掲載しております。変更することがあるので、詳細は各■療機関にご確認ください。

【ｊＫ回検診は表回をご覧ください】






