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ホットライン

◆『国民健康保険』のいろは！

区　　　　分 診　療　年　月 一般被保険者分 退職被保険者分 全被保険者分

一人当たり
医　療　費

平成 23 年 12 月 31,555 円 29,835 円 31,456 円
平成 22 年 12 月 29,314 円 33,925 円 29,552 円

大崎町の医療費

保健福祉課　国民健康保険係　☎ 476-1111（135）国保 保健福祉課国民健康保険係からのお知らせ

区　　　　分 診　療　年　月
国民健康保険

一　　般　　分 退　職　者　分 合　　　　　計

被保険者数
平成 23 年 12 月 4,701 人 289 人 4,990 人
平成 22 年 12 月 4,846 人 264 人 5,110 人

　　医療費総額
平成 23 年 12 月 148,342,386 円 8,622,279 円 156,964,665 円
平成 22 年 12 月 142,056,930 円 8,956,091 円 151,013,021 円

　５月１日より、特定健診（旧基本健診）が始まります！
特定健診は、生活習慣病（高血圧症・糖尿病・脂質異常症等）を予防するためのものです。特定健診を受け
て自分の健康状態を知り、食生活や運動等の生活習慣を見直す機会にしましょう！

まちからのお知らせ、生活に関する制度について

問

その２～特定健康診査について

①国保保険証　②特定健康診査受診券　③病院ミニ健診票（通院中の方のみ）

ホタルの光は
　とても幻想的じゃ！ 私、ホタル見たことないー。

特定健診を受けるには5つの方法があります。
①集団健診を下記の日程で受ける
②医療機関で受ける（町内のみ）
③通院中の医療機関で受ける（病院ミニ健診）
④職場健診を受ける
⑤人間ドックを受ける

月　日 曜日 健診会場
５月 18 日 （金） 保健センター
５月 19 日 （土） 保健センター
５月 20 日 （日） 保健センター
５月 21 日 （月） 持留改善センター
５月 22 日 （火） 野方改善センター
５月 23 日 （水） 野方改善センター
５月 26 日 （土） 保健センター
５月 27 日 （日） 保健センター
５月 28 日 （月） 保健センター
５月 29 日 （火） 中沖地区公民館
５月 30 日 （水） 菱田改善センター
５月 31 日 （木） 大丸改善センター
８月 25 日 （土） 保健センター
８月 26 日 （日） 保健センター
８月 27 日 （月） 野方改善センター

医療機関名
江藤医院

坂元内科クリニック
牧瀬内科クリニック

はるびゅうクリニック
草野クリニック

受付時間は、全会場午前7時30分から9時30分です。

【実施期間】
　平成24年５月１日（火）
　　　　～平成25年１月31日（木）

○特定健診実施医療機関○集団健診日程表（各種がん検診も同時実施）

○病院ミニ健診（通院中の方の情報提供）
　生活習慣病等で通院し、定期的に検査を受けられる方は、通院して
いる医療機関で、特定健診の検査項目のうち不足している項目を追加
して検査します。
　対象者には通知していますが希望される方は、役場保健福祉課また
は野方支所にて『病院ミニ健診票』をお渡しします。（郵送も可）

【実施期間】平成24年５月１日（火）～平成25年２月28日（木）

○持っていくもの

○健診料金　無料（病院ミニ健診の方は追加検査のみ無料）
　※人間ドックについては、一部助成制度あり。

詳しい内容は、
送付された受
診券をご覧く
ださい。

国保の 40 歳から 74 歳の方
が対象です。

今年は、見に
　行ってみようか！


