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ホットライン まちからのお知らせ、生活に関する制度について

広報紙の
　タイムトンネル見た？

　見た見たー。
　　　懐かしい写真がいっぱい！

昔の写真なら私の実
家にもあるよー。

保健福祉課　健康増進係　☎ 476-1111（131）保健 保健福祉課からのお知らせ
問

◆歯っぴーだより①

乳歯なんてどうせ
生え変わるんだか
ら む し 歯 に な っ
たって大丈夫よ！

それは大きな間違
いだよ。
乳歯には大切な役
割があるんだよ。
例えば・・・・

乳歯の役割

　１．食べ物をかむこと　　　　　　　　２．永久歯を正しい位置へ導くこと
　３．きちんとした発音を助けること　　４．顔やあごの形を整えること

　乳歯は、エナ
メル質が永久歯
に比べると薄い
のでむし歯にな
りやすくて進行
が早いんだよ。

　大崎町の子どもたちのむし歯の実態はひどく、県
内市町村のワースト３に入っています。
　図１のように、乳歯がまだ生えそろわない 1 歳６
か月の時期に、すでに 10％の子どもがむし歯になっ
ています。
　また、図２のように乳歯（20 本）の生えそろう 3
歳の子どもの半分近く（43％）がむし歯になってます。
　乳歯の大切さを改めて認識し、乳歯にむし歯を作
らずに永久歯にバトンタッチすることが子どもたち
を心身ともに健全に育成することにつながります。
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【図１】１歳６か月児のむし歯有病者率（平成22年） 【図２】３歳児のむし歯有病者率（平成22年）

▲保育園での歯みがき指導風景


