
まちからの大切なお知らせI n f o r m a t i o n

　当センターは、高齢者の暮らしについてさまざまな相談や要望に応える「よろず相談窓口」です。
暮らしのコンシェルジュに寄せられる、ご相談と対応を紹介します。
　今月は「歩行車とシルバーカーの違い」についてです。

●相談内容…�シルバーカーを使っていますが、シルバーカーの前方が持ち上がり転びそうになりま
した。福祉用具の広告に「歩行車」というのが載っていました。シルバーカーとは違う
のでしょうか。

●対 応 策…�「シルバーカーと歩行車の違い」について説明します。

企画政策課 問 共生協働係（221）

コミュニティ助成事業の実績を報告します
　コミュニティ助成事業は、一般財団法人自治総合センターが宝くじの社会貢献事業として実施する
ものであり、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図り、地域社会の健全な発展と社会福祉の向上
をめざすものです。
　下益丸自治公民館では、自主防災支援と地域コミュニティ活動を促進するため、カセットコンロ・
椅子・発電機などを購入しました。

下益丸自治公民館（一般コミュニティ助成事業で購入）

【お問い合わせ先】　�役場　保健福祉課　介護福祉係　☎476-1111(内線143) 
大崎町地域包括支援センター　☎099-471-7828

問 471-7828大崎町地域包括支援センター 暮らしのコンシェルジュ

利用される方の身体状況や使用用途を考慮したうえで、最適な用具を選びましょう。
歩行器・歩行車は、介護保険を使ってレンタルすることができます。

地域包括支援センターだより

シルバーカーや歩行車は、杖と比べると両手で身体を支えられるので、歩行時の安定性が高いのが特徴です。

シルバーカー
・ハンドルが「バー型」で車輪がついているもの。
・�ある程度の歩行の安定性はあるが、体重を支えられない構造に

なっている。
・自立して歩ける方が荷物などを運ぶ際に使用する。

歩行器・歩行車
・「コの字型」のハンドルで、4つ以上の車輪（脚）がついているもの。
・�身体の周りをハンドルで囲んでいるため、奥まで身体を入れるこ

とができ、しっかりと体重をかけることができるので、より安定
した歩行や移動を確保できる。
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