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　伊藤です。現在、大崎町の宮園竹林整備プロジェクトでは、大崎町立大丸小学校５年生の総
合学習の授業（17時間）を担当させていただいています。テーマは、守ろう！みんなのふるさと「竹
の秘密」です。事前に２時間の座学をおこない、11月14日（金）には演習として「竹林整備で炭焼
き＆バームクーヘンを食べる」授業を実施しました。� ※広報おおさき９月号の続報です

伊藤です

小学生、竹を切る

炭焼き学校のような学び

　まずは竹林へ入り、「選竹（せんちく）」と呼ばれる切る竹
の見極めから始めます。黄色く枯れている竹、葉がついて
いない竹、周囲との間隔が狭い竹などを選んで伐採します。
切った竹は枝を落とし、1.5mほどの長さにそろえます。
　その竹を炭焼きの道具である「無煙炭化器」に入れていく
と、竹が燃えて竹炭になっていきます。
　火が落ち着き、しっかりと炭になった頃、次はお待ちか
ねのバームクーヘンづくり。細い竹を選び、先端を炙って
油をにじませ、表面を滑らかにしていきます。ホットケー
キミックスとバターなどを混ぜた生地をつけ、ゆっくりと
回しながら焼いていくと、少しずつ膨らんで美味しいバー
ムクーヘンができ上がりました。子どもたちは大喜びでした。

　今回の体験は、まるで「炭焼き学校」。竹林整備の流れを
最初から最後まで体験し、自分たちで切った竹から炭を作
り、その炭を使ってバームクーヘンを焼くという、環境整
備と食育が融合した学習でした。
　さらに、つくった竹炭がどれくらいのCO₂削減につなが
るのかも学べるため、環境教育の側面も豊かです。竹林整
備から炭づくり、そして美味しい体験まで、楽しみながら
CO₂削減について理解できる授業になりました。

大崎町地域おこし協力隊

【お問い合わせ】　農林振興課 林務水産係（内線506） 　担当：鶴野、西野　☎476-1111（平日８：30 ～ 17：15まで）

竹林整備体験に参加しませんか！？
宮園竹林整備プロジェクトでは、毎週木曜日（第３除く）竹林整備をし
ています。
子どもたち同様に大人でも炭焼き体験ができます。ぜひお越しください。

　今回登場した竹炭。この竹炭を作る「無煙炭化器」は大崎町役場で無料貸
し出しをおこなっています。利用希望の方はご連絡ください。誰でも簡単に
竹炭がつくれます。広がり続けて困る竹を有効活用してみませんか？�

無料
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