
O s a k i  T o w n大崎町役場（代表） ☎099-476-1111

社会教育課 問 社会教育係（421）

　町民の「健康増進・生きがいの発見・仲間づくり」を目的として、生涯学習講座を開設します。

■ �申込期間 
令和８年４月15日（水）～令和８年５月14日（木）

■ �申込方法 
次のいずれかの方法　　 
①専用フォーム（右の二次元コード）　　 
②社会教育課（中央公民館）または野方支所の窓口に直接（申込用紙は窓口に設置）

■ 受講料　１人１講座につき　�大人：1,000円　 
小人（中学生以下）：200円　　※開講日（初回）に集金します。

■ その他　�・受講生が５名に満たない場合、開講できない場合があります。 
・各講座における必要経費（材料費など）は、受講者負担となります。 
・�複数の講座を受講できますが、開講日が重ならないようにしてください。開講日時に

ついては、町ホームページや募集チラシなどでご確認ください。

　　　　　　　募集チラシのダウンロードはこちら→　　

開設講座一覧
音楽・学問・趣味など

楽しい囲碁 季節で楽しむ山野草 スマホ（初心者） スマホ（応用）

木彫 大崎カラオケ教室 貝細工 台湾へ行きたいわん
中国語入門

ハワイアンキルト 洋裁（初級）※定員10名 洋裁（上級）※定員10名 楽しいクラフトバンド

ヘルシーランチ ギター 日本舞踊綾木流 つまみ細工★

着付けと盆踊り★ 飾り雛★ 陶芸★ ブラおおさき★

スポーツ・運動・健康

スポーツウエルネス吹き矢 3B体操（大崎） 3B体操（野方） ストレッチ＆ヨガ

大崎介護予防太極拳 心とカラダをゆるめる
和みの手当て 弓道 季節ごとの心身を整える

ヨガと呼吸法

卓球 四半的弓道の歴史と実技 健康テニス（硬式）★

★…令和８年度新規開設講座
※開講日時や講座内容、必要経費などについては、募集チラシでご確認ください。
※各講座は、６月から翌年３月までの間に10回以内で開講されます。

令和８年度 生涯学習講座の受講生募集
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