
O s a k i  T o w n大崎町役場（代表） ☎099-476-1111

【お問い合わせ先】 �大崎町地域包括支援センター　☎099-471-7828（直通）�
大崎町役場　保健福祉課介護福祉係　☎476-1111（内線144）

問 471-7828大崎町地域包括支援センター 暮らしのコンシェルジュ

　当センターは、高齢者の暮らしについて様々な相談や要望に応える「よろず相談窓口」です。暮ら
しのコンシェルジュに、寄せられるご相談と対応を紹介します。
　今回は「認知症と似た症状の出る病気」について取り上げてみたいと思います。

●相談内容…�家族に急に認知症の症状が出てどうすればいいのか分かりません。急に認知症になる
ことがあるのでしょうか。これって本当に認知症なのでしょうか。

●対 応 策…�適切な診断と治療を受ければ、症状の改善が見込める病気もあります。今回は認知症
と似た症状の出る病気について説明します。

【早く発見したい治る病気や一時的な認知症症状】
•正常圧水頭症、脳腫瘍、慢性硬膜下血腫…脳外科的処置で劇的によくなる場合があります。
•甲状腺ホルモン異常…内科的治療で良くなります。
•不適切な薬の使用…薬の中止や変更などにより回復します。
認知症症状にも様々な原因や病気があり、治療によって症状が改善されるものもあります。「おかし
いな」と思ったら、自己判断せず、専門医を受診することが大切です。

地域包括支援センターだより

オレンジカフェだより
　町では、認知症の方やその家族、地域住民が集い、交流を通じて理解と支え合いを深める「オレン
ジカフェ」を開催しています。興味のある方は、お気軽に参加してください。今回は、新しい参加者
が増えました。
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⃝５月の活動報告
　�簡単な調理（ぼたもち）、ミニ講話（熱中症予防）、菜園苗植え、茶話会
⃝次回の案内：７月27日（月）10時～ 12時
　開催場所：保健センター
　�薬についての講話、世界の民族衣装体験、茶話会
　※開催日・開催時間・活動内容などは、変更になる場合があります
⃝お問い合わせ�  大崎町地域包括支援センター� ☎099-471-7828�

  大崎町役場  保健福祉課  介護福祉係� ☎476-1111（内線：144）

参加者の
様子

•�きな粉味のぼたもちは懐かしい味がした。みんなで集まっ
て語って食事をして、今はとても幸せな時代になった。
•�オレンジカフェに参加するようになって、体操やグラウンドゴ
ルフをまた始めた。「これがしたい」と意欲が少しずつ出てきた。

ぼたもちぼたもち

オクラの苗オクラの苗

19 ︱ 広報おおさき ︱ 令和８年７月号


