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大福ジャパンアスリートセンター大隅大福ジャパンアスリートセンター大隅
Da i f u k u  J a p a n  A t h l e t e  C e n t e r  O s um i

　 〒899-7301　�鹿児島県曽於郡大崎町菱田1441 
☎099-477-1102

【指定管理者】 ニチガスクリエート・ミズノ共同事業体

☆走り方教室☆
【日　時】　�12月12日（土）　高学年（４～６年生）
【場　所】　�大福ジャパンアスリートセンター大隅
【時　間】　�14：00~16：00
【定　員】　�30名
【料　金】　�1,000円（施設利用料込み）
【指導者】　�アーバンウェルネスクラブ エルグ　鈴木章介　

JATI-AATI（日本トレーニング指導者協会
認定上級トレーニング指導者）

【申し込み方法】
　お電話もしくは受付にて事前お申し込みください。
　※当日受付も可能です。

【日　時】　11月14日（土） 14:00 〜 16:00
　　　　　11月23日（月・祝） 14:00 〜 16:00
　　　　　12月５日（土） 10:00 〜 12:00
【場　所】　�大福ジャパンアスリートセンター大隅
【料　金】　1,000円（各日）※保険料含む
【募　集】　18歳以上（高校生不可）随時受付中！！
【内　容】
　�インターバルやペース走、筋力トレー
ニングなど様々な練習をおこないま
す。詳しい練習内容などはこちらの二
次元コードからインスタグラムにてご
確認ください。

冬のマラソンやロードレースに向けて一緒に練習しま
せんか?是非ご参加お待ちしております。

11・12 月のランニングクリニック
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※ 一区画　　　５０万円～
※ 管理費　年間６千円
※ 宗教不問

場所　
鹿児島興業信用組合裏手（駐車場あり）
随時見学自由です

問い合わせ　(有)今福石材店

石材部 099-476-1482

老健アシスタント募集中!老健アシスタント募集中! 無資格・未経験でも
就業できます

【対 象 者】　年齢・資格の有無・国籍を問いません。
【業務内容】　居室の掃除・食事の片付け他簡単なお仕事です。
【雇用形態・期間】　パートタイム・３か月間（雇用継続も可）
【就業時間】　短時間のパートタイムなど、ライフスタイルや体力に合わせてご相談に応じます。お気軽にお申し出ください。
【時 給】　1,090円～１，２６１円（就業場所や資格の有無により異なります）
　　　　　　　※但し令和８年１０月以降の最低賃金が改定された際は、そちらの額になりますので、各事業所に時給につきましてはお問い合わせください。

アシスタント
面談

右記の2か所の介護老人保健施設で、アシスタントの面
談を行っています。お申し込みは、希望する右記の2か
所の介護老人保健施設へ直接お問い合わせください。

期間終了後継続雇用となった場合、
各施設の賃金体系に基づき支給［　　　　　　　］

早朝に時間の
余裕がある方に

介護に興味のある方の
業務体験に

子育て時間で
空いた時間に

ありあけ苑 サンセリテのがた
志布志市有明町野井倉8288-1
TEL 099-477-2331（担当:井ノ上）

曽於郡大崎町野方6047-3
TEL 099-471-0088（担当:内村）

空き時間を活用しませんか?　研修がありますので、初心者の方も安心!　簡単なお仕事です!

就労場所
（面談会場）
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